{ AMARA MUNICIPAL DE SANTA MARGARIDA
/ ESTADO DE MINAS GERAIS

PROJETO DE LEI N° 27/2021,
DE 29 DE ABRIL DE 2021.

“Dispbe sobre a obrigatoriedade de
atendimento prioritario aos portadores de
fibromialgia e a inclusdo do simbolo mundial
da fibromialgia nas placas ou avisos de
atendimento prioritario no municipio de Santa
Margarida-MG.”

Faco saber que o povo do municipio de Santa Margarida, estado de Minas
Gerais, por seus representantes na Camara Municipal aprovou, e eu, llbnelle Santana

Otoni, prefeito do Municipio, em seu nome, sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° - Fica estendida a obrigatoriedade de atendimento prioritario ao
portador de Fibromialgia, bem como a insergéo do simbolo mundial da Fibromiaigia
nas placas ou avisos de atendimento prioritério, cujo cumprimento devera ser
observado pelas reparticdes publicas e empresas concessionarias de servicos
publicos, instituices financeiras e estabelecimentos privados de comércio de bens e
prestacdo de servigos que estejam obrigados a disponibilizar, no decorrer do horario

de expediente, atendimento preferencial as pessoas portadoras de deficiéncia.

§1° - Entende-se por atendimento prioritario aquele em que os servigos s&o
individualizados e que asseguram tratamento diferenciado e atendimento imediato as
pessoas protegidas por esta Lei.

§2° - A identificagdo das pessoas beneficiadas por esta Lei sera realizada
por meio de laudo médico, que devera ser obrigatoriamente apresentado no momento
do atendimento.

Art. 2° - A sinalizagdo do simbolo mundial da Fibromiaigia deve ser
aplicada conforme a norma dos "simbolos internacionais de acesso’, no mesmo
parametro adotado para outras deficiéncias.

Art. 3° - O simbolo mundial da fibromialgia devera constar em local de facil
visualizacao.
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Art. 4° - As despesas decorrentes da execugao desta lei correrdo por conta

das dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.
Art. 5° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Plenario da Camara Municipal, 29 de april de 2021.
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JUSTIFICATIVA

Excelentissimo(a)(s) Senhor(es)(as) vereadores(as),

A iniciativa visa a atender a demanda de parte da populagéo brasileira que
é acometida pela fibromialgia, doenga cronica que causa imensas dores e transtornos

aos seus pacientes.

“A fibromialgia, incluida no Catalogo Internacional de Doengas apenas em
2004, sob o cédigo CID 10 M 79.7, € uma doenga multifatorial, de causa
ainda desconhecida, definida pelo renomado profissional, Dr. Drauzio
Varela, como sendo uma: Dor crénica que migra por varios pontos do
corpo e se manifesta especialmente nos tenddes e nas articulagdes. Trata-
se de uma patologia relacionada com o funcionamento do sistema nervoso

central e 0 mecanismo de supressao da dor (...)"".

Por se tratar de uma doenca recém-descoberta, a comunidade meédica
ainda ndo conseguiu concluir quais sdo suas causas. Entretanto, ja esta pacificado
que os portadores da citada enfermidade, em sua maioria mulheres, na faixa etaria de
30 a 55 anos, possuem maior sensibilidade a dor do que as pessoas que ndo sao
acometidos por ela.

Os principais sintomas que caracterizam a fibromialgia s&o dores
generalizadas e recidivantes, sensibilidade ao toque, queimacgdes, formigamentos,
cefaleia, fadiga, insénia e sono ndo reparador, variagdo de humor, alteragdo da
memoria e concentragao.

O diagnéstico é essencialmente clinico, de acordo com os sintomas
informados pelos pacientes nas consultas médicas e ao exame clinico, tais como a
identificacdo de pontos dolorosos sob presséo, também chamados de tender points.

Ressalte-se que ndo existe um exame complementar especifico, de forma
que o diagndstico resulta dos sintomas e sinais reconhecidos nos pacientes, bem
como daexclusdo de doencgas que possuem sintomas semelhantes e podem simular
fibromialgia, inclusive, também ndo ha cura, sendo o tratamento parte fundamental

'https://jus.com.br/artigos/33468/da-necessidade-de-enquaaramento-dos-pacientes-de-fibromialgiacomo-pessoas-corm-
deficiencia-e-da-concessao-de-horario-especial-de-trabalho.
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para evitar a progressdo da doenca que, embora ndo seja fatal, implica severas
restricdes aos pacientes, sendo pacifico que eles possuem uma queda significativa na
qualidade de vida, impactando negativamente nos aspectos social, profissional e
afetivo de sua vida.

A fibromialgia &, portanto, uma condigéo clinica que demanda controle dos
sintomas, sob pena de os fatores fisicos serem agravados, exigindo a necessidade de
uma combinacéo de tratamentos medicamentosos e ndo medicamentosos, em virtude
de a agdo dos medicamentos néo ser suficiente.

Ademais, o uso de medicamentos pelos pacientes & imperioso para a
estabilizacdo de seu quadro, sendo que os analgésicos e anti-inflamatérios podem ter
uso restrito; ja os antidepressivos e os neuromoduladores sédo a principal medicacao
atualmente utilizada pelos pacientes de fibromialgia, uma vez que controlam a falta de
regulagéo da dor por parte do cérebro, atuando sobre os niveis de neurotransmissores
no cérebro, pois sd0 capazes de agir eficazmente na diminuig&o da dor, ac aumentar a
quantidade de neurotransmissores que diminuem a dor desses pacientes.

O tratamento ndo medicamentoso dos pacientes exige, por exemplo, a
pratica de atividade fisica individualizada e especializada, principaimente com
exercicios aerdbicos, de alongamento e de fortalecimento, que deve ser realizada de
trés a cinco vezes por semana, acupuntura, massagens relaxantes, infiltracdo de
anestésicos nos pontos da dor, acompanhamento psicoldgico, dentre outros.

A realizagdo do tratamento requer, portanto, que o paciente disponha de
tempo suficiente, bem como dispense gastos de elevada monta, uma vez que ©
Sistema Unico de Saltde — SUS n&o da cobertura a todas essas atividades.

Assim sendo, pelos motivos acima apresentados e por objetivar o
interesse publico geral, espero contar com o voto favoravel dos nobres pares a
presente propositura.

Plenario da Camara Municipal, 29 de abril de 2021.

MES OSE DOS REIS
Vereador
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